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Bijlage 1 Locatiegebonden werkplan Oostzaan Hoofdlocatie 

1. Openingstijden 
De hele dagopvang is geopend op maandag tot en met vrijdag van 7:00 uur tot 18:30 uur.  
 
De buitenschoolse opvang is maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag open van 7:00 uur tot 
opening school en op maandag t/m vrijdag van einde school tot 18:30 uur. Tijdens 
schoolvakanties, studiedagen en vrije dagen school is de buitenschoolse opvang open van 
7:00 tot 18:30 uur. 
 
2. Opvangvormen 
Op Oostzaan Hoofdlocatie wordt aan twee groepen opvang geboden: 
 

Aantal Soort Leeftijdscategorie VVE Groepsnaam Groepsgrootte 

1 Verticale groep 0 – 4 jaar Nee Haalberen Max. 16 kinderen 

1 BSO-groep 4 – 13 jaar Nee BSO Oostzaan Max. 30 kinderen 

 
2.1 Verticale groep 

De verticale groep beschikt over 2 ruimtes: de groepsruimte en de aangrenzende 
peutergroepsruimte. Deze twee ruimtes zijn verbonden door een deur. In de 
peutergroepsruimte staat specifiek spel- en ontwikkelingsmateriaal voor peuters. De peuters 
gaan dagelijks met een pm’er in de peutergroepsruimte spelen. Afhankelijk van het aantal 
kinderen en de behoeften van de kinderen eten ze daar. 
De kinderen spelen buiten op het aangrenzende speelplein aan de voorkant van school. 
Daarnaast kan er ook gebruik gemaakt worden van het schoolplein aan de achterzijde van 
school. 
  
Dagprogramma Verticale Groep 
Het dagprogramma van de Verticale groep wordt hieronder gespecificeerd. Hierbij merken we 
op dat het dagprogramma van de baby’s niet eenduidig is, omdat bij hen zoveel mogelijk 
rekening gehouden wordt met het eet- en slaapritme dat zij van thuis uit meekrijgen. Met de 
oudere baby’s wordt geprobeerd gedurende de dag gezamenlijk fruit en warm te eten en toe 
te werken naar een vast eet- en slaappatroon. 
 
Vanaf 07:00 uur  De kinderen worden gebracht.  

 

In de loop van de 
ochtend  

De kinderen eten fruit en drinken wat. Er worden liedjes gezongen of een boekje 
voorgelezen. Kinderen worden verschoond en/of gaan naar toilet (onder 
begeleiding). De kinderen die twee keer op een dag slapen gaan nu naar bed.  
 

Na het drinken De kinderen kunnen vrij spelen in de binnen- of buitenruimte of doen mee aan een 
activiteit. 
 

Lunch De kinderen en pedagogisch medewerkers eten brood en drinken melk, thee of 
water. Het brood wordt zoveel mogelijk door de kinderen zelf klaargemaakt. De 
kinderen die hebben geslapen worden aangekleed en eten mee. 
 

Na de lunch De kinderen worden verschoond en/of gaan naar het toilet. Kinderen die gaan 
slapen worden naar bed gebracht of rusten op een stretcher. De kinderen die 
wakker blijven kunnen vrij spelen, doen (samen) een activiteit of spelen buiten. Wel 
wordt gestimuleerd dat kinderen nu een rustige activiteit doen zodat ze ontspannen 
en uitgerust aan het middagprogramma kunnen beginnen.  
 

Halverwege de 
middag  

De jongste kinderen krijgen wat kleins te eten en drinken. Daarna gaan ze voor de 
tweede keer die dag slapen. De andere kinderen worden nu net wakker en krijgen 
nadat ze zijn aangekleed wat te drinken en te eten. Dit varieert van een soepstengel, 
cracker tot fruit.  
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Na het drinken De kinderen kunnen vrij spelen in de binnen- of buitenruimte of meedoen aan de 
activiteiten die worden georganiseerd.  
 

Eind van de 
middag 

Rond deze tijd worden de kinderen die voor de tweede keer naar bed gingen weer 
wakker. Als ze aangekleed zijn krijgen ze wat te drinken en eten ze wat kleins. De 
kinderen gaan vrij spelen in de binnen- of buitenruimte of doen mee aan een 
activiteit. 
 

18:30 uur De kinderen zijn opgehaald.  
 

 
2.2 Buitenschoolse opvang 

De BSO beschikt over twee ruimtes, genaamd “Het Speellokaal” en “De Weide”. Voor 
bewegingsactiviteiten, denk aan dans, muziek en sportactiviteiten wordt met name “Het 
Speellokaal” gebruikt. “De Weide” wordt gebruikt om met de BSO-kinderen te eten/drinken en 
hier worden ook verschillende knutsel-, bouw- en verkleedmogelijkheden aangeboden.  
 
Daarnaast maakt de BSO tijdens het buitenspelen gebruik van het afgesloten speelterrein aan 
de achterzijde van de school en van het zogenaamde “Kiss & Ride”-plein. Dit plein wordt ’s 
morgens tot 9:30 uur en ’s middags tussen 14:45 en 15:15 uur gebruikt als parkeerterrein voor 
ouders die hun kinderen komen brengen of halen. Om 9:30 uur wordt het hek van dit plein 
gesloten door de school. Als op dat moment nog een auto op het plein staat wordt gekeken 
van wie deze auto is. Deze persoon wordt verzocht de auto z.s.m. van het plein te halen. 
Voordat de BSO-kinderen gaan buitenspelen, controleren de pm’ers of de hekken gesloten 
zijn. 
 
Dagprogramma Buitenschoolse opvang 
Vanaf 7:00  De kinderen worden gebracht.  

 

Vlak voor 
aanvang school 

De kinderen worden door de pm’er naar school gebracht. 
 

12:30 uur 
(wo/vrij) 

De kinderen komen nu van hun klas naar de BSO. 
 

Lunch  

(wo/vrij) 
De kinderen en pedagogisch medewerker(s) eten en drinken. De kinderen vertellen 
wat ze hebben meegemaakt en de pedagogisch medewerkers bespreken de 
activiteiten van de middag. 
 

Na de lunch 
(wo/vrij) 

De kinderen kunnen vrij spelen in de binnen- of buitenruimte of meedoen aan de 
activiteiten die worden georganiseerd.  
 

Rond 15:00 uur 
 

Op maandag, dinsdag en donderdag komen de kinderen nu van hun klas naar de 
BSO. De kinderen drinken en eten iets. Dit varieert van fruit/groente, soepstengels 
tot crackers. 
 

Eind van de 
middag 

De kinderen krijgen iets kleins te eten. Daarna kunnen de kinderen weer vrij spelen 
in de binnen- of buitenruimte of meedoen aan de activiteiten die georganiseerd 
worden. 
 

18:30 uur De kinderen zijn opgehaald.  
 

 
3. Samenvoegen van groepen 
Op een aantal dagen worden groepen samengevoegd. Dit wordt gedaan als op twee groepen 
weinig kinderen aanwezig zijn. Samenvoegen van deze groepen betekent voor de kinderen 
dat ze meer speelkameraadjes hebben om mee te spelen. Als er behoefte aan is wordt spel- 
en ontwikkelingsmateriaal uit een andere ruimte gehaald. De samenwerking met de HDO heeft 
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als bijkomend voordeel dat de kinderen op natuurlijke manier van zowel jongere als oudere 
kinderen leren. 
 

• Rustige dagen en schoolvrije dagen en schoolvakanties 
Op rustige dagen, schoolvrije dagen en schoolvakanties kan op een aantal manieren 
worden samengevoegd: 
- Een aantal 3-jarige kinderen van de Verticale Groep gaat naar de BSO-groep, 
- De Verticale Groep en de BSO-groep worden volledig samengevoegd of 
- De BSO-groep voegt samen met de BSO-groep van Oostzaan Sportlocatie. Dit wordt 

gedaan op Oostzaan Hoofdlocatie of op Oostzaan Sportlocatie. 
 
VSO en HDO  
Als op de voorschoolse opvang weinig kinderen zijn kan de VSO-groep samengevoegd 
worden met de HDO-groep. De groep wordt op zo’n moment een groep voor kinderen van 0 
tot 13 jaar of een groep voor kinderen van 2 tot 13 jaar. 
 
4. Samenwerking 
In de schoolvakanties wordt vaak samengewerkt met de BSO-groepen van Oostzaan 
Sportlocatie, Den Ilp en Landsmeer. Op die manier hebben de kinderen meer 
leeftijdsgenootjes om mee te spelen. Ouders en kinderen worden hier altijd over geïnformeerd. 
 
5. Invulling drie-uursregeling 
HDO 
Groep: De Haalberen 

 Maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag 

Benodigd aantal pm 
 

3 3 3 3 3 

Begin- en eindtijden 
standaarddiensten 
 

7:00-17:00 
8:00-17:30 
9:00-18:30 
 

7:00-17:00 
8:00-17:30 
9:00-18:30 

7:00-17:00 
8:00-17:30 
8:30-18:30 

7:00-17:00 
8:00-17:30 
9:00-18:30 

7:00-17:00 
8:00-17:30 
9:00-18:30 

Reguliere 
pauzetijden 

Tussen 
12:00-15:30 
 

Tussen 
12:00-15:30 
 

Tussen 
12:00-15:30 
 

Tussen 
12:00-15:30 
 

Tussen 
12:00-15:30 
 

 
BSO 
Standaardrooster op basis van het aantal benodigde pedagogisch medewerkers: 
 

Benodigd aantal pm 
 

1 
 

2 
 

3 

Begin- en eindtijden 
standaarddiensten 
 

07.00/07.30-12.30  
12.30-18.30 
(zonder pauze) 
 
Of  
07.30-18.30 
 

07.00/7:30-17:30 
9:00-18:30 

07.007:30-17:00 
8:15-17:45 
9:00-18.30 

Reguliere pauzetijden Tussen 
10:00 –16:00 
 

Tussen 
10:00 –16:00  
 

Tussen 
10:00 –16:00  
 

 


